
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア交流会 

「令和４年度 よっしゃー！やるっちボラ交流会」を開催しました！ 

2023 年 3 月 30 日に淀川区民センターのホールで「令和４年度 よっしゃー！やるっちボラ

交流会」を開催し、個人や団体で活動している約 47名のボランティアが集まりました。 

第１部では恒例のボランティア団体によるパフォーマンス及び活動紹介をしました。 

第２部では、活動者同士でボランティアについて話し合いながらマスを埋めるふれあいビンゴ 

大会を開催しました！ 

みなさん笑顔で自身のボランティア活動について話をされていましたね！交流会後には、他の 

ボランティア団体に繋げてください等の問い合わせがあり、皆さんとって良い刺激になったの 

ではないでしょうか♪ 

参加いただいた皆様ありがとうございました！また次年度も開催予定なので楽しみにしていて 

ください      

 

 

第 2 部 ふれあいビンゴ大会の様子 

会場の様子 「レレカノア」による演奏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日  時】 第３木曜日 15時 30分～16時 30分頃まで※祝日休み 

【場  所】 淀川区社会福祉協議会 3階トレーニングルーム※部屋の空き状況によって場所が変わることがあります。 

【費  用】 100円（材料費） 

【内  容】 爪磨き（5分～10分程度） 

きっかけはボランティアさんのネイルで地域のために何かしたいという想いから始まりました。 

現在は Instagram等からも問い合わせもあり、２名の方がボランティアとして活動されています！ 

木曜日はボランティアルームで「ゆっくりカフェ」もやっているので、ネイルを目当てに来られる方も 

多数おられます♪ 実際にボランティアさんに想いを聞いてみました    

： ネイルケアをキッカケに、「健康美活ものがたり」があると思います。 

より良き自由で自立した日常生活のお役に立てると幸いです。 

ハッピーの相乗効果に喜びを感じて、楽しく活動させて頂いております。 

立花さん： お爪先が綺麗になるにつれて、皆さん表情が明るくなられます。 

今後とも活動を続けていきたいです。 

 

ご興味ある方は是非ご参加ください♪ 

前年度、視覚障がい者の手引き、ご高齢の方の病院の付き添い、障がいを持つお子さんの通学での付き添いまで 

幅広い外出支援ボランティアの依頼がございました。これは地域から求められていることだと思い、2月には 

外出支援ボランティア養成講座を開催しました。結果、8名の方がボランティア登録してくださりました。 

登録してくださった方は、実際に外出支援ボランティアとして活躍されています。 

そこで、活躍されている 2名のボランティアさんに想いを聞いてみました    

青柳さん：昨年の９月から外出支援ボランティアをしています。予備知識のないままで 

最初はどう対応していいのか戸惑いましたが、今では周りの様子を説明し、 

イメージしやすい言葉を選ぶように心がけて、一緒に歩いています。 

誰もが楽しく、安全に町を歩けるようになるといいですね。 

浜野さん：年と共に社会との繋がりが薄れてきましたが、 

ボランティア外出支援の話がありましたので心機一転、 

活動に参加することにしました。少しでもお役に立てればと思っています。 

 

※外出支援ボランティアは現在も募集しています。ご興味ある方は是非お問い合わせください♪ 

ありゅうじゅさん 

立花さん 

お二人による外出支援ボランティア中 

ありゅうじゅ さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア担当の工藤です。部署異動があり、4月から担当が代わることになり

ました。右も左も分からないまま、ボランティアさんも含め、たくさんの皆様に  

支えてもらいながら成長することができた半年間だと思います。 

今後も淀川区社会福祉協議会内には居りますので、何かあれば声をかけてもらえる

と嬉しいです。関わってくださった皆様、ありがとうございました！ 

次は、永野・前田にバトンを渡します。よろしくお願いいたします。 工藤 

引き続きボランティア副担当を務めさせていただきます、 

前田です♪去年はボランティアの皆さんにたくさんの 

パワーをいただきました！ 

今年も皆さんと一緒にボランティアを盛り上げたいと 

思っています♡ 

どうぞよろしくお願いします！ 

 

職員からのお知らせ 

名前：前田
まえだ

歩美
あゆみ

 

年齢：29歳 

趣味：野球をすること 

好きな食べ物：梨 

≪プロフィール≫ 

この度、淀川区社会福祉協議会でボランティアを担当させ

てもらうことになりました永野です。３月までは大学生

で、４月から新たに社会人となりました。社会人としての

足を踏み出したばかりで、まだまだ未熟ですので何かとご

迷惑をおかけするかもしれません。ボランティア担当とし

て、皆様のお役に立てるよう精一杯努力いたしますので、

よろしくお願いいたします。皆様とお会いできる日を楽し

みにしております！ 

名前：永野
ながの

雄也
ゆうや

 

年齢：２2歳 

趣味：折り紙  

好きな食べ物：お寿司 

≪プロフィール≫ 

自販機を設置！！ 

ダイドードリンコさんの自動販売機を設置しました！ 

売り上げの一部は、生活にお困りの方を支援している 

「こどもレスキュー事業」に寄付していただけることになります！ 

また、災害時には発電機としても活用できます！ 

お立ち寄りの際は、ぜひご利用ください！ 

 

こどもレスキュー事業に関連して、子供用の 

オムツも売ってるよ♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動の案内所・窓口                                     

大阪市淀川区社会福祉協議会（淀川区ボランティア・市民活動センター） 

住所：淀川区三国本町 2-14-3 在宅サービスセンターやすらぎ 

電話：06-6394-2900 FAX：06-6394-2978 

SNS で情報発信中！ぜひ見てみてください♪ 

 

Facebook          Instagram            HP 

大阪市淀川区社会福祉協議会（淀川区ボランティア・市民活動センター） 

住所：淀川区三国本町 2-14-3 在宅サービスセンターやすらぎ 

電話：06-6394-2900 FAX：06-6394-2978 

SNS で情報発信中！ぜひ見てみてください♪ 

 

Facebook          Instagram            HP 

 

 

令和４年１２月３日（土）、災害について考える会「災害にも強い淀川」を開催しました。前半は「災害ボ

ランティアセンターでの運営支援について」および、「地域での災害の取り組み」について防災士の方々にお

話いただきました。後半のグループワークでは、災害時には ITの活用が必要であるとの意見が多くありまし

たので、第 2回目はスマホを用いた災害時の活用について考えていきます。 

いつ起こるかわからない災害時に備え、平時より顔の見える関係を築くためにも今後も継続して集まりを 

実施します。ご興味のある方はぜひご参加下さい。 

次回 「第 2回災害にも強い淀川」 

【日  時】令和５年２月２５日（土）午後２時～４時 

【場  所】淀川区民センター 

  

令和５年２月２５日（土）に開催しました！ 

今回は「スマホ活用編」と題して、災害時の 

情報取得や安否確認に有効なアプリについて、災

害ボランティアセンター立ち上げを担う社協から

の情報発信においてスマホの活用法を 

学びました！ 

いつ起こるか分かない災害の情報を素早く 

キャッチするためにも、スマホが便利である 

ことが分かりましたね♪ 

当日は、スマホボランティアサークル「ひまわり」

のみなさんにもアシスタントとしてご協力いただ

きました！ 

 

第２回災害にも強い淀川の様子 
 

次回 「第 3回災害にも強い淀川」 開催します！ 
 

災害ボランティアセンターや、ボランティア活動までの流れ、災害時のボランティアとしての 

動き方を学びます。もしものときに何ができるのか、一緒に考えてみませんか?  

ツアー形式で実際の災害ボランティアセンターを体験していただきます。 
 

【日  時】5月 20日(土)10:30～12:30 

【場  所】淀川区民センター ホール  

【対  象】淀川区在住・在勤・在学の方で災害ボランティアセンターの運営に 

【定  員】30名(先着順) 

【申込期間】5月 8日(月)～12日(金) 

【申  込】淀川区社会福祉協議会 電話または来館 TEL：6394-2900 

 

 

興味ある方 


