
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒532-0005 

淀川区三国本町 2-14-3 

（淀川区在宅サービスセンター やすらぎ内） 

☎ 06-6394-2900／FAX 06-6394-2978 

ボランティア活動の案内所・窓口                      ２０１９年１１月号 NO. １３０ 

淀川区ボランティア・市民活動センター 

ボランティア団体の表彰 

１０月１６日、淀川区民福祉のつどいが淀川区民センターで開催されました。第１部では令和元

年度大阪市淀川区社会福祉大会 式典が行われ、淀川区の福祉に貢献された方の表彰式があり

ました。ボランティアでは、「絵本のくに」、「陶芸ボランティアグループ」、「平松茂とナレオハワイアン

ズ」の３団体に表彰状が贈られました。 

また、続けて１０月３０日に大阪国際交流センターで開催された令和元年度大阪市社会福祉大

会では、上記団体のうち、長年に渡る功績が認められた「絵本のくに」に対し、市長から表彰状が

贈呈されました。今後も皆さまの益々のご活躍をお祈りしています。 

地域福祉の推進に尽力したボランティア団体に 

表彰状が贈呈されました 

定年後にハワイアンバンドを再結成。 

近畿一円で精力的に活動をされています 

17 年間に渡り小中学校で絵本や紙芝居などの読み語りをされています。 

地域の方も参加できる絵本作家の講演会や戦争のお話会も開催しています。 

「絵本のくに」 

「陶芸ボランティアグループ」 

設立 16 年。デイサービスの利用者の方と

一緒に作品づくりをし、喜ばれています 

「平松茂とナレオハワイアンズ」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護予防ポイント事業 

 

事前申込制
参加費無料 
 

 
「介護予防ポイント事業 登録時研修」を開催します！ 

あなたを必要とする人が待っています。自分の趣味や特技を活かすために、

健康のために、ほんの少し空いた時間を使って介護保険施設や保育所で 

ボランティア活動をしてみませんか。 

令和元年１２月４日（水） 午後２～４時 日時 

場所 

（淀川区三国本町２-１４-３） 

持ち物 筆記用具・介護保険証・印鑑（スタンプ印不可） 

お申込 
問合せ 

大阪市社会福祉協議会 介護予防ポイント事業担当 

電話：０６-６７６５-５６１０/FAX：０６-６７６５-３５１２ 

 

対象 大阪市在住の６５歳以上の方（介護保険第１号被保険者） 

淀川区在宅サービスセンター やすらぎ３階 会議室 

大阪市介護予防ポイント事業とは？ 
対象者は大阪市内在住の 65 歳以上の方（介護保険第 1 号被保険者）。介護保険施設・事業所にお

いて、話し相手やレクリエーションの補助、食事介助の補助などの介護支援活動を行った場合に、

活動実績を評価したポイントを交付し、蓄積したポイントを換金（年間上限 8,000 円）すること 

ができる事業です。高齢者の外出機会の増加や社会参加の推進を図り、生きがいづくりや介護予防

につなげることを目的にします。参加には登録時研修を受講の上、登録手続きが必要となります。 

淀川区在宅デイサービスセンター やすらぎ 調理ボランティア        
介護予防ポイント事業 

対象施設 

 

デイサービスの厨房で盛り付けや片付けなど簡単な調理補助をお願いします。

最後に利用者の方と一緒にお食事をいただきます。 

月１回からボランティア活動をスタートしてみませんか。 
 
【場所】淀川区在宅サービスセンター 2 階 

（淀川区三国本町２-１４-３） 
 
【日時】火・水・金曜日（月１回より） 

１０時３０分～１３時００分 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアのお申込・お問合せ 淀川区社会福祉協議会(ボランティア担当 坂口) TEL:０６-６３９４-２９００ 

 

ミード宮原センター 喫茶ボランティア                                    

ミード宮原センターでは平日の１３時～１５時、喫茶をオープンしています。デイサー

ビスの利用者や地域の方など様々な人が集い、にぎわっています。飲み物とお菓子を出

して、皆さんとおしゃべりしてくださる喫茶ボランティアを募集しています。ボランテ

ィアに興味がある方はぜひお問合せください。 
 

 

 

 

 

 

【日 時】毎週木曜日  

１３時～１５時 

（回数はご相談ください。） 

【場 所】ミード宮原センター１階 

（淀川区西宮原 1-6-45） 

【募集人数】１～２名 

淀川介護老人保健施設ハートフル ボランティア募集          

２．入所の方が入浴された後のドライヤーかけや 

お食事をした後の介助エプロンの洗濯等の 

お手伝いをお願いします。 
 

【場 所】淀川介護老人保健施設ハートフル 

施設内フロア２～４階のいずれか 

（淀川区十三東 5-3-29） 

【日 時】月～土曜日 ９時～１３時のうち可能なお時間 

※曜日や回数はご相談ください。 

介護予防ポイント事業 

対象施設 

 

１．通所リハビリテーション利用者対象の無料喫茶コーナーにて、メニュー表（飲み物のみ） 

から注文を取り、飲み物を作って（コーヒーメーカーあり）お席まで運んでいただきます。 
 

【場 所】淀川介護老人保健施設ハートフル 1 階 談話室（淀川区十三東 5-3-29） 

【日 時】毎月第 4 週目の月・火・水・木曜日（祝日はお休み） 

１０時～１２時 ※曜日や回数は応相談 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動の案内所・窓口                                     

淀川区ボランティア・市民活動センターの『やすらぎ通信』では、各施設団体のボランティア

募集、地域イベント等を掲載しています。ご希望の方は、下記までご連絡ください。  

■掲載記事原稿締め切り日：毎月２０日 

■やすらぎ通信発行日：毎月１日 
淀川区社会福祉協議会 
マスコットキャラクター 

「あんぴちゃん」 

淀川区ボランティア・市民活動センター 

〒５３２-０００５ 

淀川区三国本町 2-14-3  

淀川区在宅サービスセンター やすらぎ内 

☎ ０６-６３９４-２９００／FAX ０６-６３９４-２９７８ 

（ボランティア担当 坂口） 

HP      http://yodogawa.kusyakyou.or.jp/ 

Facebook  https://www.facebook.com/yodogawakushakyo 

認知症カフェで演奏会をしました 

認知症カフェ「オレンジ」でオカリナ演奏を開催♪ 

毎週木曜日にやすらぎでは認知症カフェ「オレンジ」を開催しています。１０月２４日のカフェの

時間はボランティアの辻井元男（つじい もとお）さんがオカリナ演奏をされました。カフェの利用者

の方は美味しいコーヒーをいただきながら、あたたかくやさしいオカリナの音色に癒されていまし

た。演奏に合わせて懐かしい童謡や歌謡曲を皆さんで歌い、楽しいひと時を過ごしました。 

 

認知症カフェ 

「オレンジ」に 

お越しください 

 

地域のボランティアの方が生豆から焙煎して淹れた、美味しいコーヒーをご用意しています。  

コーヒーを飲みながら、一緒におしゃべりしたり、認知症についての理解を深めませんか。 

【開催日時】毎週木曜日 14 時～16 時 ※予約不要です。 

       年末年始（12 月 26 日・1 月 2 日）はお休みします。 

【場   所】淀川区社会福祉協議会１階ボランティア室 

【お問合せ】淀川区社会福祉協議会(ボランティア担当 坂口) 

TEL:０６-６３９４-２９００ 


